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Om meg:

• Tidligere fagarbeider og daglig leder innen bygg og anlegg, som nå satser fullt på cybersikker-

het.

• Jeg trives i et arbeidsmiljø som fremmer kompetansebygging og personlig vekst

• Nysgjerrig. Liker å finne ut av hvordan og hvorfor ting virker.

• Jeg elsker utfordringer og trives best når jeg får bryne meg på ting jeg ikke er helt trygg på.

• Godt vandt med struktur og dokumentering både privat og profesjonelt

• Nylig fått enorm interesse for pentesting og systemforståelse i dybden.

Nøkkelkompetanse

• Svennebrev og Mesterbrev i Kobber og Blikkenslagerfaget

• Ledelse – 5+ års erfaring som styreleder/daglig leder

• Språk – Norsk (morsmål), Engelsk (god skriftlig og muntlig)

Hobbyer

• Cybersecurity & Pentesting – THM/HTB, web enum, privesc, red team

• Python/Bash – Scripts, automatisering, scraping, CTF-verktøy

• Systemadministrasjon – SSH, backup, nettverk, labs

• Fjellklatring og friluftsliv – struktur, sikkerhet, fokus og fysisk utfordring

Utdanning

• Kompetansebyggeren Tønsberg – Studiekompetanse (23/5-regelen) Aug 2024 – Jul 2025

• Svennebrev og Mesterbrev i Blikkenslagerfaget 2000 – 2005

Relevant Erfaring

• Arbeidsleder | FREITAG AS Juni 2022 – Mai 2024 Borgeskogen 41E Ansvarlig for prosjek-

ter og team Teknisk og praktisk ledelse av byggeprosesser

• Daglig leder og Styreleder | FREITAG AS September 2019 – Mai 2024 Ansvar for drift,

økonomi, ansettelser og kundeprosjekter Innførte digitale verktøy, skyløsninger og forbedret

effektivitet
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• Fagarbeider og prosjektleder | FREITAG ERLING AS Juni 2005 – Aug 2019 Praktisk ar-

beid både som teamleder eller i team

• Lærling ERLING FREITAG AS Juni 2000 - Juni 2005

Annen Erfaring

• Frivillig matros og nestkommanderende | Redningsselskapet Tønsberg – 2016 – 2021 -–

Operativ erfaring fra redningsbåt

-– Teamarbeid i krevende situasjoner

Sertifikater og Kurs

• Fritidsskippersertifikat D5L/A – Norsk Maritim Kveldsskole (2018)

• Fallsikringskurs – WURTH (2017)

• Båtførerbevis (2014)

• Førerkort: Klasse BE og A
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